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PROGRAMA

INSCRIPCIONES DESDE EL 3 DE JUNIO
- - ACTIVIDADES Y NIVELES: INFANTIL

Disefiado para que los nifios participen en el juego, con los
materiales y las dimensiones de la pista adaptados. El
aprendizaje y la diversion es el factor principal en este nivel.
Desarrollo de la coordinacion oculo-manual. Agarre de la
raqueta y posicion de espera/recepcion e iniciacion a los
golpes basicos sin desplazamiento: golpe de derecha, golpe
de revés y volea.

MINITENIS
(4 -7 ANOS)

Afianzamiento de los golpes con desplazamiento: resto,
golpe de derecha, golpe de revés, la volea, el servicio y el
smash. Perfecciona el peloteo y se inicia con las tacticas
basicas de juego. Mayor énfasis en el acondicionamiento
fisico general.

- FECHAS (CLASES DE LUNES A VIERNES)

PERFECCIONAMIENTO
(8 - 15 ANOS)

TURNO 1*: 25 JUNIO - 28 JUNIO
TURNO 2: 01 JULIO - 05 JULIO
TURNO 3: 08 JULIO - 12 JULIO
TURNO 4: 15 JULIO - 19 JULIO
TURNO 5: 22 JULIO - 26 JULIO

(*) turnos de 4 dias

©* HORARIO®
MINITENIS (4 - 7 ANOS) - 60 MIN 11:00 H

PERFECCIONAMIENTO (8-15 ANOS) - 60 MIN 10:00 H

EL DESARROLLO DE LAS CLASES ESTA SUPEDITADO A UN MINIMO DE PARTICIPANTES POR

- MATRICULAS s

TURNO COMPLETO 35 € 4 dias, La matricula para

este turno es de 30€.

El contenido de este folleto es de caracter meramente informativo. LUDENS se reserva el
derecho a modificar cualquier aspecto del mismo sin previo aviso. Para cualquier duda o
consulta, pbngase en contacto con nosotros.




INFORMACION
Y RESERVAS

wuww.ludensweb.es

Tlino: 692 212 546
(Lun-Vie de 10:00 a 13:00h)
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